Un Programa para Padres

Aprender que su nifio esta disabilitado
o tiene una enfermedad crénica puede
ser una experiencia traumatica. Los
padres tienen muchas preguntas y
preocupaciones al tratar de manejar
las necesidades de sus nifios y de sus
propios sentimientos. No esté solo.
Nosostros hemos pasado por eso.

Padres Ayudando a Padres

Apoyo personal de otro padre, que
tiene un nifio con necesidades
similares, puede ayudar al manejar
todos los retos de las experiencias y
sus propios sentimientos. Padres
Ayudantes voluntarios que han
terminado un programa de
entrenamiento, y estdn disponibles a
proveer apoyo e informacion para
otros padres. Toda la informacion
serd confidencial. Este servicio es
gratuito.

Para mayor informacion,

llame al:

1-888-754-8798
Padre a Padre en el Estado
de
Washington

Servicios Ofrecidos

¢ Apoyo emocional para padres de
nifios con necesidades especiales.

¢ Informacion y referimientos a los
recursos en la comunidad.

¢ Padres Ayudantes que han sido
entrenados y cuyas experiencias
siendo padres son similares a las
de usted, 0 muy parecidas.

¢ Eventos sociales y de recreacion.

+ Informacion al dia sobre
incapacidades, condiciones
meédicas y recursos en la
comunidad.

¢ Entrenamiento para padres que
quisieran convertirse en Padres
Ayudantes Voluntarios .

+ Hacer conciente
al publicoy
acceso a la
comunidad,
respecto a
personas con
necesidades
especiales o
incapacitadas.
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Informacion Estatal

1-888-754-8798

Padre a Padre en el Estado de
Washington, es una red de 23 programas
comunitarios que sirven a todos los
condados del Estado. Estos Programas
tienen una agencia local que les apoya y
cuentan con su propia mesa directiva.

Condados de:

Benton/Franklin Lewis
Chelan/Douglas Okanogan
Clark/Skamania Pierce
Cowlitz/Wahkiakum Skagit
Grant/Adams Snohomish

Gray’s Harbor/Pacific ~ Spokane/Lincoln/Whitman

Island/San Juan Stevens/Pend Oreille/Ferry
Jefferson/Clallam Thurston/Mason

King Walla Walla/Columbia/
Kitsap Garfield/Asotin

Kittitas Whatcom

Klickitat Yakima

Hospital de los Nifios Programas

Socios Patrocinadores:
¢ El Arc de Washington

¢ Departamento de Salud - seccion: Nifios con

necesidades y cuidados especiales

El Arc del Estado de Washington
Website: http://www.arcwa.org
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Programas
de Apoyo
Padre a
Padre

PADRE A PADRE
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Los Programas de Apoyo
de Padre a Padre, proveen
apoyo emocional e
informacion a familias

de nifios con

necesidades de

cuidados especiales

y/o disabilitados.




